
Hoe werkt de Wet 
langdurige zorg 
(Wlz)?



De Wlz in vogelvlucht
        De Wlz is een van de 5 we�en in het zorgstelsel.
        De Wlz is er voor mensen die voor de rest van hun leven 
        24 uur per dag zorg in de nabijheid of permanent toezicht 
        nodig hebben. 
        Bij de Wlz gaat het onder andere over verpleging, verzorging, 
        begeleiding of behandeling.
        Het Centrum Indicatiestelling Zorg bepaalt wie in aanmerking 
        komt voor Wlz-zorg. Dit heet indiceren.
        Zorgkantoren voeren de Wlz uit. Zij moeten ervoor zorgen 
        dat iemand de zorg krijgt.
        Een Wlz-indicatie gee� recht op zorg in een instelling of thuis. 
        Voor Wlz-zorg betaalt iemand maandelijks een eigen bijdrage.



Wlz-zorg is 
voor mensen…

…die levenslang zorg nodig hebben. Deze mensen 
hebben een blijvende zorgbehoe�e. 

…die dag en nacht zorg en/of toezicht nodig hebben. 
Permanent toezicht is nodig als er elk moment iets 
ernstig mis kan gaan. Dit is alleen nodig als iemand 
niet (altijd) zelf hulp kan oproepen.

… die risico lopen op ernstig nadeel. 
Dit betekent dat er een grote kans is 
dat iemand zichzelf verwondt of in 
gevaar brengt. 



Wlz-zorg is voor 
mensen…
…met een bepaalde ziekte of beperking. Dit heet de grondslag. 
Er zijn 6 grondslagen:
        Somatische (lichamelijke) ziekte
        Psychogeriatrische aandoening, zoals dementie
        Verstandelijke beperking
        Lichamelijke beperking
        Zintuiglijke beperking: blindheid, slechtziendheid, 
        doo�eid of slechthorendheid
        Psychische aandoening of diagnose

Hee� iemand meer dan één ziekte of beperking? Dan 
bekijkt het CIZ welke ziekte of beperking de meeste 
invloed hee� op de zorgbehoe�e. De zorgbehoe�e 
wordt vertaald in een zorgpro�el. 



Waar wordt de zorg 
geleverd?
Mensen krijgen zorg die zoveel mogelijk aansluit op hun persoonlijke 
behoe�en. Mensen bepalen zoveel mogelijk zelf waar en hoe zij 
zorg krijgen. Zij kunnen zorg thuis krijgen, of in een instelling. De 
zorg moet verantwoord en doelmatig geleverd kunnen worden. 
Het zorgkantoor ziet hierop toe.   



Hoe wordt de zorg 
geleverd? 
Iemand met een Wlz-indicatie kan in een instelling zorg krijgen, 
maar ook thuis. Of een combinatie van beide. Deze mogelijkheden 
worden leveringsvormen genoemd.

Er zijn verschillende vormen van zorg thuis:
        Volledig pakket thuis (vpt): iemand krijgt thuis zorg onder 
        verantwoordelijkheid van één instelling.
        Modulair pakket thuis (mpt): iemand ontvangt delen van 
        de zorg thuis, soms door verschillende zorgaanbieders.
        Persoonsgebonden budget (pgb): iemand regelt zijn zorg zelf.

Mpt en pgb kunnen gecombineerd worden. Verder is ‘deeltijd-
verblijf’ soms ook mogelijk: een combinatie van thuis en in 
een Wlz-instelling wonen.



Welke zorg is mogelijk 
vanuit de Wlz?
Welke zorg en ondersteuning iemand vanuit de Wlz ontvangt, hangt 
af van diens zorgvraag en de gekozen leveringsvorm. Voorbeelden 
van Wlz-zorg zijn:

        Verblijf (wonen) in een instelling
        Eten en drinken
        Schoonmaak / huishoudelijke hulp
        Persoonlijke verzorging, zoals hulp bij het douchen en aankleden
        Verpleging, zoals wondverzorging of stomazorg
        Behandeling, bijvoorbeeld om vaardigheden te leren of behouden
        Hulpmiddelen
        Vervoer naar dagbesteding of dagbehandeling
        Logeeropvang



Eigen bijdrage

Voor Wlz-zorg betaalt iemand elke maand een 
eigen bijdrage. De hoogte hiervan is a�ankelijk van 
waar iemand de zorg krijgt: thuis of in een instelling. 
Daarnaast telt het eigen inkomen of het 
spaargeld mee. 



Passende Langdurige zorg
Iedereen die in Nederland woont of werkt, hee� recht op goede zorg. 
Het Zorginstituut hee� als belangrijkste taak het samenstellen van 
het basispakket van de zorgverzekering voor de Zvw en de Wlz.

De komende jaren zet het Zorginstituut in op Passende langdurige 
zorg. Welke kansen zijn er om meer passende zorg te bieden? En 
welke belemmeringen komen we tegen? We brengen dit samen met 
de betrokken partijen in kaart. Doel: een maatschappelijke agenda 
voor passende langdurige zorg. Daarop staan acties voor alle partijen: 
cliënten, zorgverleners, zorgaanbieders, zorgverzekeraars en de over-
heid. Zodat iedereen weet wat zijn bijdrage is aan passende langdurige 
zorg, nu en in de toekomst.


